
La misión de The Mended Hearts, Inc’s es
transmitir esperanza y mejorar la calidad
de vida de pacientes con cardiopatías y

sus familias mediante actividades
continuadas de apoyo entre pares,

educación y promoción. ©

La cardiomiopatía hipertrófica afecta a 1
de cada 200 a 500 personas. Hasta un
85 % de ellas no están diagnosticadas.

BENEFICIOS
Mejorar la educación y el apoyo en la
comunidad
Encontrar a miembros de la comunidad
donde ellos se encuentran
Mejorar los resultados en materia de salud
Disminuir la morbilidad y la mortalidad

En The Mended Hearts, Inc. (MHI) queremos que su
comunidad sea lo más saludable posible. Sabemos que
todo el mundo no tiene acceso a información elemental

sobre salud cardiovascular, y queremos ponerle
remedio. Este programa se diseñó para dar a los líderes

comunitarios formación y herramientas para educar y
sensibilizar a las personas de su comunidad.

Concebido para promover comunidades más
saludables.
Identifica líderes comunitarios y los forma para que
eduquen y presten apoyo en sus comunidades.
Ofrece módulos educativos sobre temas que pueden
mejorar la salud cardiovascular.
Crea oportunidades para debatir y establecer
vínculos para abordar la salud en la comunidad.

PROGRAMA
Formación de líderes
Videos educativos
Preguntas de debate
Documentos educativos
Recursos

JUNTOS POR LA SALUD DEL CORAZÓN
Un enfoque comunitario para la educación sobre la salud cardiovascular
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El nuevo programa de MHI «Juntos por la salud del corazón» incluye formación y
acreditación para líderes, un completo conjunto de herramientas para desarrollar
comunidades de apoyo entre pares, y apoyo regional y nacional para los líderes.

OBJETIVOS

Para llevar a cabo un programa con su grupo comunitario póngase en contacto con nosotros en:
info@mendedhearts.org o llame al 1-888-432-7899
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